o Y,
) ( PRESENTACION | \

La LE.I Glorioso Nacional “San Carlos’, fiel a su misién de incentivar y promover el
deporte en nuestra regién, organiza cada afio la Tradicional Gran Maraton
Carolina del Bicentenario, en su edicion LV, la cual se desarrolla de manera
ininterrumpida desde hace 55 afios. Este historico evento convoca a participantes
desde los 3 afios hasta los 60 aiios de edad, demostrando inclusion, trayectoria y
compromiso deportivo.

En esta edicién especial y por primera vez, la MEDIA MARATON INTERNACIONAL
CAROLINA DEL BICENTENARIO, extendiendo la invitacién a instituciones
educativasde laregion, clubes deportivosy atletas de todo el paisy del extranjero.
Las categorias principales de 21K, 10Ky 5K se desarrollardn por ruta. De manera
paralela, los participantes de 3 a 15 afios competirdn recorriendo las principales
arterias de la ciudad de Puno, seguin su edad y categoria, garantizando seguridad,
participacion masiva e inclusion deportiva.

El Glorioso Colegio Nacional “San Carlos” invita cordialmente a usted y a su
institucién a participar en este magno evento deportivo, cuyo propdsito es
fomentar, promover e incentivar el atletismo como deporte base, en el marco de la
celebracién de los 200 arfios de creacion de nuestra Institucion Educativa (1825-
2025), el Dia de la Educacién Fisica, la festividad de nuestro Santo Patrén San
Carlos Borromeo, y los 357 afios de la Fundacién Espaniola de la Ciudad de Plata.

COMISION CENTRAL:

1.- Presidente:

- Dra. Teresa Zantina, PILCO MONTES DE OCA
2.-Secretario Técnico:

- Jefede Dpto. de Educ. Fisica, Ernesto Benito, FLORESSOTO
3.-Logistica: Subdirectores:

- Cesar, SUCARI QUISPE

-Jhony Percy, GRANDE M.

- Vidal, FLORES COILA

- Efrain TACCA PUMACAJIA

4.- Representante de Docentes CONEI:

- Miguel Quispe Achata

5.- Coordinacion de Tutoria:

- Willy Silvestre Onque Zapana

- Julidn Quispe Solorzano

7.- Comision Bicentenario - APAFA (inicial, Primaria, Secundariay EBA)

COMISION ORGANIZADORA

Presidente: Jefe Departamento Educacién Fisica, Ernesto Benito, FLORES
SOTO
Docentes de Educacion Fisica.
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MIEMBROS, Docentes de Educacion Fisica

* Noel Roger, COLQUE LIMACHE e Willy, ZAPANA CASTRO
» Efrain Paulino, ZEVALLOS MAMANI « Santos, CHOQUE CAHUANA
* Rubén Enrique, CASTRO LUJAN * David, TURPO BUSTINCIO

e Jhon Dilver, HUARCAYA CALAPUJA Gil Felipe, TICONA QUISPE

e Silvia B. VILLASANTE QUISPE Richard, PINTO CAPACOILA

e Severina, VALENCIA QUISPE o Verénica, ALFARO CENTENO
Julio, CUTIPA GOMEZ

BASES Y REGLAMENTOS DE LA COMPETENCIA
1.- DENOMINACION:

- Tradicional Gran Maratén Carolina del Bicentenario LV afios 2025
- [ Media Maratoén Internacional Carolina del Bicentenario

2.-ORGANIZAN:
- LE.I. Emblemadtica Glorioso Colegio Nacional “San Carlos” Puno.
- Departamento de Educacién Fisica.

3.-AUSPICIA:
- LE.I Glorioso Colegio Nacional “San Carlos”
- APAFA LE.I Glorioso Colegio Nacional “San Carlos”
- Comite Central del Bicentenario

4.-OBJETIVOS:
Difundir, promovery fomentar la prdctica masiva y sostenida del atletismo
como deporte base en nuestra region, a nivel nacional e internacional,
impulsando el desarrollo de capacidades y habilidades deportivas en los
participantes, y contribuyendo al fortalecimiento de su salud fisica y mental.

5.-FECHA:
Se realizard el domingo 26 de octubre de 2025.

6.-LUGAR:
Circuito de la Ciudad de Puno.
- 21 k - Chucuito (Partida) - Parque Pino (Llegada).
- 10 k puesto de control Ojerani (Partida) - Parque Pino (Llegada).10k.
- Las demds categorias segtin croquis.
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/ 7.-NOTA: \
- La partida de 3 - 4y 5 aiios serd del Jr. Arequipa con Deustua, hasta el
Parque el Pino a Horas 7.30 a.m.
- La partida y llegada de las damas y varones de las diferentes categorias serd
en el local central del Parque Pino.
- Punto de Concentracién en el local Central del Parque Pino, frontis del LE.S.
“San Carlos’.

8.-APOYAN:

- Policia Nacional del Pert

- Liga de Atletismo de Puno

- Hospital Manuel Nufiez Butrén — Puno - Red de Salud - Puno
- Municipalidad Provincial de Puno - Serenazgo

- Universidad Nacional del Altiplano - Puno

- Instituto Superior Pedagdgico - Puno

- Centro de Salud ] A.E

- Club de Atletismo Jalirtitikaka - Puno

-LPD. PUNO

9,-DATOS GEOGRAFICOS:
- Tiene una altitud de 3,827 m.s.n.m. Clima previsto: 20 °C Max. Y 14°C Min.
Temperatura.

10.-INFORMES E INSCRIPCIONES:
Mayores informes e inscripcion en las oficinas de la institucion educativa
Glorioso “San Carlos” Jr. Arequipa 245 teléfono: de lunes a viernes en
horarios de atencion 9:00a.m. a 5:00 p.m., Jr. Talara N°126 Colegio “San
Carlos” Departamento de Educacion Fisica.
Las preinscripciones e inscripciones se realizardn a partir del lunes 13
octubre hasta el dia 25 de octubre del presente ario.
Informes: Cel. 950 442 084 - 951 045 188

11.-CATEGORIAS Y DISTANCIA:

Nro. Categorias Nacidos Prueba
1 3 afios nivel inicial 2022 300m
2 4 afios nivel inicial 2021 300m
3 5 afios nivel inicial (B) 2020 300m
4 6-7 afios nivel primario 2019 -2018 500m
5 8-9 afios nivel primario 2017-2016 600m
6 10-11afios nivel primario 2015-2014 1000m
7 12-13 afios infantil (B) 2013 —2012 1500m
\ 8 14-15 afios infantil (A) 2011-2010 3000m /
9 16-17 aflos menores 2009 — 2008 5000m
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/ 12.-PREMIACION: \
Se premiard a los primeros lugares de todas las categorias con premios en
efectivo, sorpresas (Bicicletas, escooter,etc), medallas, estatuillas,
certificados. (DAMAS Y VARONES).

Nro. Categorias 1° 2° 3° Oro Plata Bronce | PREMIOS
DAMAS Y | DAMASY DAMAS Y DAMAS Y DAMAS Y DAMAS Y DAMAS Y
VARONES VARONES | VARONES VARONES VARONES VARONES VARONES
1| 3afios nivel inicial | SOPRESA | SORPRESA | SORPRESA 02 02 02 02
2 | 4 afios nivelinicial | SORPRESA | SORPRESA) SORFRESA 02 02 02 02
3 | 5afos nivelinicial | SORPRESA | SORPRESA ) SORFRESA 02 02 02 02
4 6_7 aﬁOS niVel SORPRESA SORPRESA SORPRESA 02 02 02 02
primario
5 89 afos  nivel | SORPRESA | SORPRESA | SORPRESA 02 02 02 02
primario
6 1 0_1 1aﬁ08 niVeI SORPRESA SORPRESA SORPRESA 02 02 02 02
primario
7 | 12-13 afios infantil | SORPRESA | SORPRESA ) SORPRESA 02 02 02 02
(B)
8 | 14-15 afios infantil | SOPRESA | SORPRESA ) SORFRESA 02 02 02 02
(A)
16 16 16 16

12.1.- La ceremonia de premiacién se realizard inmediatamente
culminando la competencia.

INSCRIPCION 21K - 10K

S/. 10.00 PAGO UNICO

DAMAS 10 K (LIBRE) 18-39 ANOS

1ER PUESTO 1ER PUESTO: §/.3,000 + MEDALLA+ DIPLOMA
2DO PUESTO 2DO PUESTO: S/. 2,000 + MEDALLA + DIPLOMA
3ER PUESTO 3ER PUESTO: S/. 1000 + MEDALLA+ DIPLOMA
4TO PUESTO 4TO PUESTO: S/. 500 + DIPLOMA

5TO PUESTO 5TO PUESTO: S/. 200 +DIPLOMA

VARONES 21 K (LIBRE) 18-39 ANOS

1ER PUESTO 1ER PUESTO: S/ 6,000 + MEDALLA + DIPLOMA
2DO PUESTO 2DO PUESTO: S/. 4000 + MEDALLA + DIPLOMA
3ER PUESTO 3ER PUESTO: §/. 3,000 + MEDALLA + DIPLOMA
470 PUESTO 4TO PUESTO: S/. 1,500 + DIPLOMA

5TO PUESTO 5TO PUESTO: S/. 1,000 + DIPLOMA

6TO PUESTO 6TO PUESTO: S/. 500 + DIPLOMA

g SN



o\,

7MO PUESTO 7MO PUESTO: S/. 300 + DIPLOMA

8V0 PUESTO 8VO PUESTO: SORPRESA+ DIPLOMA
9NO PUESTO 9NO PUESTO: SORPRESA+ DIPLOMA
10MO PUESTO 10MO PUESTO: SORPRESA + DIPLOMA

DAMAS MENORES 5K 16 - 17 ANOS (31 DE DIC, CUMPLIDOS)

1ER PUESTO 1ER PUESTO: §/.2,000 + MEDALLA + DIPLOMA
2DO PUESTO 2DO PUESTO: S/. 1,000 + MEDALLA+ DIPLOMA
3ER PUESTO 3ER PUESTO: S/. 500 + MEDALLA + DIPLOMA
4TO PUESTO 4TO PUESTO: S/.300 + DIPLOMA

5TO PUESTO 5TO PUESTO: S/.200 + DIPLOMA

VARONES MENORES 5K 16 - 17 ANOS (31 DE DIC, CUMPLIDOS)

1ER PUESTO 1ER PUESTO: S/ 2,000 + MEDALLA + DIPLOMA
2DO PUESTO 2DO PUESTO: S/. 1000 + MEDALLA + DIPLOMA
3ER PUESTO 3ER PUESTO: S/. 500 + MEDALLA + DIPLOMA
4TO PUESTO 4TO PUESTO : S/.300 + DIPLOMA

5TO PUESTO 5TO PUESTO: S/.200 + DIPLOMA

MASTER MUJERES 10 K - 40 A MAS

1ER PUESTO 1ER PUESTO: S/. 1,000 + MEDALLA+ DIPLOMA
2DO PUESTO 2DO PUESTO: S/. 500 + MEDALLA+ DIPLOMA
3ER PUESTO 3ER PUESTO: S/. 300 + MEDALLA +DIPLOMA
MASTER VARONES 10 K
1ER PUESTO 1ER PUESTO: §/. 1,000 + MEDALLA + DIPLOMA
2DO PUESTO 2DO PUESTO: S/. 800+ MEDALLA+ DIPLOMA
3ER PUESTO 3ER PUESTO: S/. 500 + MEDALLA + DIPLOMA
4TO PUESTO 4TO PUESTO: S/. 300. + MEDALLAS. + DIPLOMA
5TO PUESTO 5TO PUESTO: S/. 200 + MEDALLAS+ DIPLOMA
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/ 13.-DESCALIFICACION: \
Las siguientes faltas serdn penadas con descalificacién sin derecho a
reclamo alguno.
- Serdn descalificados los atletas que no completen el recorrido establecido.
- Serdn descalificados los atletas que no cumplan con la distancia
reglamentaria.
- Serdn descalificados los atletas que omitan los puntos de control
- Serdn descalificados los atletas que no sigan la ruta sefializada.
- Serdn descalificados los atletas que reciban asistencia de terceros.
- Serdn descalificados los atletas que ocasionen darfios a otros participantes.
- Serdn descalificados los atletas que no estdn dentro de la edad que
corresponde.
- Serdn descalificados los atletas que utilicen lenguaje agresivo, ofensivo u
obsceno contra el ptiblico, comparieros de competencia, personal de apoyo
o jueces.

14.-CONTROL TECNICO:
- Jueces de la Asociacion de la liga de Atletismo - Puno.
- Docentes del Area de Educacién Fisica LE.S. Glorioso “San Carlos” - Puno.
- Estudiantes U.N.A.P. Carrera de Educacién Fisica - Puno.

15.- DISPOSICIONES COMPLEMENTARIAS:
Cualquier punto no completado en las presentes bases serd resuelto por la
comisién organizadora y serd inapelable.

APOYAN
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CATEGORIA INICIAL Y PRIMARIA

RUTA N°1 - 3,4 y 5 Aios

RUTA N°3 -8y 9 Ahos

RUTAN®5 - 12 y 13 Aos

RUTAN°4 - 10 y 11 Aios
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